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Parkinson Hastalig!

Cizgili kaslarin normal fonksiyonu santral sinir sisteminde
asetilkolin ve dopamin arasindaki dengeye baghdir

Parkinsonda dopaminerjik etkinlik azalir ve kolinerjik etkinlik
artar

Parkinson hastaliginda
- Dopamin ureten substansiya nigradaki néronlarin atrofisi
- Atrofi sonucu dopamin salinimi azalir
- Asetilkolini baskilayan dopaminin gorevini yapmasini engeller

Bunun sonucunda
- Tremor (titreme; eller ve dilde), Disfaji (yutma gucligu)
- Kas rijidetisi (kas sertlesmesi), Siyalore (tlikirlk salgisinda artma)
- Bradikinezi (istemli hareketlerin baglatilmasi ve surdurulmesinde yavaslik )
- Postur (durus) bozuklugu, Maske yuz
- Kas hareketleri bozulur




Parkinson Hastaligi - Tedavi

% Tedavide
v" Dopaminerjik etkinligi artiran ilaclar
v Kolinerjik etkinligi azaltan ilaclar
v" Bunlarin kombinasyonu da kullanilir
v’ Cerrahi tedavi ve rehabilitasyon
v llaglarin kan-beyin engelini asarak SSS girebilmeleri

gerekir
v’ llaclarla radikal tedavi saglanamaz
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Parkinson Hastaligi - Tedavi

Dopaminerjikler

Dopamin konsantrasyonunu ve Dopaminerjik

« Bu ilaclar,

etkinligi artirir

Dopaminerjik Etkinligi Artiran ilaglar (Dopaminerjikler)

Levodopa (L-
Dopa)

» Kan-beyin
engelini agar

* Dopamin
yapiminda gorev
alan 6n maddedir

* SSS gecen
miktari  artirmak
ve periferdeki
miktari  azaltmak
icin Karbidopa ile
kombine kullanilr.

« B6 vitamini, MAO
inhibitérleri,
Metildopa,
Rezerpin ve
noroleptik ilaglarla
kullaniimaz

Bromokriptin
(D2)

Pergolit
(D1+D2)

* Dopamin
(D1,D2,D3)
reseptdr agonisti

* Levodopanin
yarar
saglamadigi
hastalarda
kullanilir

Selejilin

(Deprenil)

* Dopamini
metabolize
eden MAO
enzimini
inhibe eder

Tolkapon

» Levodopani
n
metabolizm
asini
azaltarak
etki gosterir.

Amantadin

* Antiviral ilag

* Dopamin
saliverilmesi
ni artirarak
etkinlik
goOsterir




Parkinson Hastaligi - Tedavi
Antikolinerjik llaclar

« Parkinson hastaliginda asetilkolin artisina bagh olarak artan
parasempatomimetik aktiviteyi engeller.

Antikolinerjik Ilaglar

Triheksifenidil Biperiden
» Parkinsonda tremorlari etkin bir | * Yesil receteye tabidir
sekilde azaltir « Tremorlarda etkindir

» Antihistaminik llaclar

« Antikolinerjik etkileri nedeniyle parkinsonda kullanihr

Antikolinerjik llaclar

Difenhidramin Klorfenoksamin

* En cok kullanilan

« Siyalore (tukruk salgilamasinda
+) tedavisinde




Alzheimer Hastaligl

Yavas gelisen, altmis yasindan once nadiren gorulen, ancak
yayginhigi yashhkla birlikte artan, ilerleyici nitelikte olan ve
demansa ( bellek ve 6grenmede bozuklukluk) yol acan bir
bozukluk, beyin hastaligidir.

Belirtiler
» Konflizyon
» Hafiza kaybi
» Huzursuzluk
» Algilama problemleri
» Konusma guclagu
» Hareket guclugu
» Gercekte olmayan seylerden korkma

Patogenezinde:
» Serebral atrofi

» Meynert bazal cekirdekte néron kaybi (bu néronlarin cogu
norotransmiter olarak Asetilkolin kullanirlar)



Alzheimer Hastaligl - Tedavisi

< Etiyolojisi kesin olarak bilinmedigi igin ancak semptomatik
tedavisi mumkundur
s Semptomlarin hafifletiimesi

X/

< ilerlemenin (progresyonun) yavaslatiimasi
% Esas olarak tedavi kolinerjik sistemin etkinligini artirmaya

yoneliktir
Alzheimer Hastalijinda Kullanilan llaglar
Donepezil Rivastigmin
« SSS de, Asetilkolini parcalayan |+ Beyindeki Asetilkolini
Asetilkolinesterazi inhibe eder parcalayan Asetilkolinesterazi
inhibe eder




Epilepsi (Sara) Hastaligi

- Epilepsi; serebral noéronlarda anormal elektriksel uyarimin
neden oldugu
- uygun olmayan davraniglar,
- duyusal belirtiler,
- motor aktivite ve biling degisikligi ile kendini belli eden,

« ani, kisa sureli ve gecici nobet seklinde ortaya c¢ikan klinik
tablodur.

- Yayin bir hastaliktir
- Amerikada 2 milyondan fazla

Uyar motor korteksten cikiyorsa - epilepsi ndbeti konvulsiyon
Uyari pariyatel veya oksipital korteksen ise - gorsel-isitsel halusinasyon

* Primer Epilepsi
- Nedeni bilinmeyen, kaltsal bozukluklar
- Uzun sureli tedavi

« Sekonder Epilepsi

- Tumorler, kafa travmasi, hipoglisemi, menenjit ve alkoliklerin alkolli hizl
birakmalari sonucu ortaya cikarbilir.

- On sebep ortadan kalkincaya kadar ila¢ tedavi




Epilepsi Hastaligi - Tedavi

Siniflandirma ve ilaclar

Epilepsi

Parsiyel:
hicrelerinin
uyariimasi

» Basit Parsiyel
* Motor, somato-sensoryel, 6zel
duyular, otonom, psisik belirtiler
* Biling kaybi yok
* Fenitoin: noron membran
depolarizasyonu engeller

« Karbamazepin: Na kanallar
bloke eder.

 Lamotrijin: glutamat ve
aspartat salinmasi inhibe

» Gabapentin: GABA analog
« Kompleks Parsiyel

* Duysal halusinasyonlar,
zihinsel fonksiyonlarda bozulma

* Biling kaybi var
 Fenitoin
« Karbamazepin

 Lamotrijin
» Gabapentin

Beyin
bir

kabugu
bdlgesinin

Jeneralize: her iki semisfer uyarilir

» Absans nébetler

» Cocukluk ¢cagl ndbetleridir, pubertede sona erer ya
da sikligr azalir

« Etosuksimid: Uyarinin yayilmasini 6nler
« Valproik Asit: inhibitér GABAnIn etkisini artirir
* Tonik-klonik nébetier
* Biling kaybi tonik ve klonik kasiimalarla seyreder
* En sik ve en agir formu
* Fenitoin, Karbamazepin
» Lamotrijin, Gabapentin
» Myoklonik n8betier
* kisa sureli istemsiz kas kontraksiyonlari
* Klonazepam: sedatif etki
« Valproik Asit:
* Febril Konviiziyon

* klicUk cocuklarda (3 ay-5 yas) atesli hastaliklara
bagli ortaya cikar

« Fenobarbital: inhibitor GABAnIn etkisini artirir
« Primidon: inhibitér GABAnNIn etkisini artirir
« Status epileptikus
* birbirini kisa araliklarla takip eden ndbet
» Diazepam, Fenitoin




