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Kan Elemanlari
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» 70 kg bir insanin dolasimdaki kan hacmi agirliginin %8 (5600
ml) kadardir

Kan hicrelerinin yapimina hematopoez denir

Kan yapimi fetal hayatta umblikal kesede, karacigerde ve
kemik iliginde olur ve 19. glinde baslar

% Dogumdan sonra kan yapimi, lenfoid organlar ve kemik iliginde
devam eder
» mitozun fazla goraldugu yerlerdir.

» radyasyon, antimitotik ilaclar ve bircok toksik ajanin ilk etkiledigi
organlardir
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Kanin gekilli elemanlar
> Eritrosit (alyuvarlar): en 6nemli fonksiyonu, dokulara oksijen
tasiyan hemoglobinin taginmasi

> Bobreklerde Uretilen eritropoetin hormonu, kemik iliginde eritrosit
yapimini basglatir

> Yapiminda B,,, olgunlagsmasinda folik asit
> Lokosit (akyuvarlar): savunma sisteminde gorev alir

» Grandulositler (fagositoz yapar), monositler (doku makrofajlar) ve
lenfositler (bagisiklik sistemi hicreleri)

» Trombositler: pihtilasma mekanizmasinda goérevli kan hicreleri



Kan Hastaliklari Belirtiler

Kan hastaliklarinda gorulen genel belirtiler

Halsizlik

Cabuk yorulma

Bas donmesi

Bas agrisi

Tasikardi

Cilt ve mukozada solukluk

Pika egilimi (besin olmayan maddeleri yeme egilimi)
Geofagi (toprak yeme aliskanhqi)

Sac ve tirnak yapisinda degisiklikler

Adenopatiler, 0zellikle losemilerde ve lenfomalarda lenf
bezlerinde buyumeler gorulur

Agiz, dil ve dudaklarda; yaralar, catlaklar; kuru ve soluk dil
Sik ve agir enfeksiyonlar
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Kan Hastaliklari
Genel Teshis Yontemleri

« Anamnez, fizik muayene ile birlikte asagidaki teshis yontemleri
« Hematolojik testler

» Tam kan sayimi: hemoglobin, eritrosit, trombosit, 10kosit
sayisi ve hematokrit degerlerine bakilr

« Hemoglobin, eritrositler icindeki hemoglobin sayisini
» Hemoktokrit, eritrositlerin plazma hacmine oranini

« Eritrosit sayimi, anemiler hakkinda bilgi verir.
 Lokosit sayimi, enfeksiyonlarda yukselir

« Trombosit sayimi, pihtilasma bozukluklarinda

> Retikilosit sayimi, kemik iliginin calismasi hakkinda

» Coombs testi; antijen-antikor iliskisi, Hemolitik anemilerin
tanisinda

» Kanama zamani tayini

> Pihtilagsma zamani tayini

» Protrombin zamani tayini

> Elektroforez

> Demir dlizeyi ve total demir baglama kapasitesi testi



Antianemik llaclar

* Anemi tedavisinde oncelikle neden saptanir
» beslenme ve diyete eklenen vitaminler ile tedavi
> ilag tedauvisi
» kan ve kan urunleri transfuzyonu

Antianemik llaclar

Demir Eksikligi | Diger Antianemik ilaclar

AT + Folik Asit

» Daha cok kadinlarda - Eksikliginde eritropoietik dokularda DNA

* Erkeklerde testosteron sentezi ve ¢ogalmasi azalir ve bunun primer
yeterli duzeyde tutar sonucu olarak da megablastik anemi gelisir

Ferritin seklinde depo |« B12 Vitamini

edilir
sit, cay ve antiasit| ° Eksikliginde iri eritroblastlarin (megablastik)
bulunmasi ile karakterize perniyoz anemi

ilaglar demir emilimini .
azaltir gorular
* Eritropoietin

Demir slilfat, p.o.| ° Bobreklerde sentezlenir, eritrosit Gretiminde

; gorev alir
Demir dekstran « bdbrek yetmezligine bagl anemi

im., i.v. « HIV ile enfekte hastalarda
» Bazi kanser hastalarinda

* Hidroksillre: Orak hiicre anemisinde




Antikoagulan llaclar

v' Kanin pihtilasmasini engelleyen ilaglardir
Pihti olusmadan once kullanildiklarinda etkilidirler

v
v Profilaksi amaciyla kullanilirlar
v

Venoz trombuslerin buyumesini onlerler

Antikoagilan llaclar

Heparinler

« Yuksek molektl agirhkli
(heparin sodyum)

« Dusutk molektl agirhkli
(fraksiparin)
* Pihtilagsma zamanini uzatir.
 Fibrin olusmasini engeller
* Yara iyilesmesini geciktirir
* Trombin sentezini azaltir

- sadece parenteral (IV ve subcutan)
yolla kullanilir

Oral antikoagdlanlar

« Varfarin (Coumadin)
* En cok kullanilan

* Dikumarol
» Sadece oral yoldan kullanilirlar

« Vucutta K vitamini araciligiyla
olusan bazi pithtilagsma
faktorlerinin sentezini engellerler




Antitrombotik ve Trombolitik llaclar

v' Tromboz olusumunu engelleyen ilaclardir
Arter sistemi icinde pihti olusmasini Onleyen veya azaltan

ilaclari kapsamaktadir

eritir

v
v' Akut tromboembolik hastaliklarda kullanilir ve olusmus pihtiyi
v

Plazminojenin plazmine donusuminu hizlandirir ve olusan
plazmin de pihti olusmasi sirasinda sekillenen fibrini parcalar

Antitrombotik ve Trombolitik ilaclar

Antitrombotik ilaclar

Trombositlerinin  aktivasyonunu  inhibe
ederek  onlarin  birbirilerine  yapisip
kimelesmelerini (agregasyon) ve arteriyel
trombus olusumunu Onleyen ilacglardir

e aspirin
* Trombositlerin birbirilerine
yapisarak kimelenmelerini onler.

« dipiridamol
» Guclu vazodilator etki gosterir,

kan basincini dusuardr.

« Trombosit agregasyonunu ve
adezyonunu inhibe eder

Trombolitik ilaclar

Damar igcinde olugsmus olan pihtiyi
eriterek etki

plazminojenin plazmine donusumunu
hizlandirir

« Streptokinaz

- Urokinaz

« Trombolitik ilaglarin antagonistleri
« Traneksamik asid
 Aprotinin
« K Vitamini




