FZT211 - FIZYOTERAPI UYGULAMALARI VE PRENSIPLERI | - Kozakli Meslek Yiiksekokulu - Terapi ve Rehabilitasyon B&limii

Genel Bilgiler

Dersin Amaci

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon icin konsiilte edilen hastalarin tedavi programinin uygulanmasi.

Dersin igerigi

fiziksel tip ve rehabilitasyon, ortopedi, néroloji-nérosirurji, cocuk noérolojisi, gégiis<br />hastaliklari, kalp-damar cerrahisi-kardiyoloji, reanimasyon, romatoloji, el

cerrahisi, sporcu saghgi hastalarinin elektroterapi tedavileri

Dersin Kitabi / Malzemesi / Onerilen Kaynaklar

Kaynak 1: Kanita Dayall Elektroterapi / Edibe Unal Kaynak 2: Elektroterapi ve Fiziksel Modaliteler Kanitlar ve Olgular Esliginde / Arzu Razak Ozdingler Kaynak 3:
Elektroterapide Temel Prensipler ve Klinik Uygulamalar/Nihal Simsek, Nuray Kirdi

Planlanan Ogrenme Etkinlikleri ve Ogretme Yontemleri
Klinik uygulama

Ders i¢in Onerilen Diger Hususlar

Ogrenciler klinik uygulamaya giderken beyaz énlik giyecektir. Mutlaka 8grenci belgelerini gériiniir bir sekilde énliigin Gistiine bulundurmalidirlar.

Dersi Veren Ogretim Elemanlari

Ogr. Goér. Mine Arslan Ogr. Gor. Bayram Can Dogan Dr. Ogr. Uyesi Muhammet Ozalp

Program Ciktisi

AW o

. Mesleki ilgi alanini ve becerilerini kesfeder.

Haftalik icerikler

Hazirlik Ogretim

Sira Bilgileri Laboratuvar Metodlan
1 Klinik Uygulama
2 Klinik Uygulama
3 Klinik Uygulama
4 Klinik Uygulama
5 Klinik Uygulama
6 Klinik Uygulama
7 Klinik Uygulama
8
9 Klinik Uygulama
10 Klinik Uygulama
1 Klinik Uygulama
12 Klinik Uygulama
13 Klinik Uygulama
14 Klinik Uygulama
15 Klinik Uygulama
16

is Yikleri

Aktiviteler

Uygulama / Pratik

Uygulama / Pratik Sonrasi Bireysel Calisma
Vaka Calismasi

Quiz Hazirhk

Final Sinavi Hazirhk

Ara Sinav Hazirhk

Ders Oncesi Bireysel Calisma

. Fizyoterapi egitim-ogretimi stirecinde 6grendigi etik ilkeleri uygulama becerisi kazanir.
. Fizyoterapi egitim-6gretimi strecinde 6grendigi yontemleri hasta tizerinde uygulama becerisi kazanir.
. Hastalari, hasta yakinlari, meslektaslari ve ekip arkadaslari ile iletisim kurma becerisi kazanir.

Teorik

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon icin konsiilte edilen hastalarin elektroterapi
uygulamalari

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon icin konsiilte edilen hastalarin elektroterapi
uygulamalari

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon icin konsiilte edilen hastalarin elektroterapi
uygulamalari

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon icin konsiilte edilen hastalarin elektroterapi
uygulamalari

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon icin konsiilte edilen hastalarin elektroterapi
uygulamalari

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon icin konsiilte edilen hastalarin elektroterapi
uygulamalari

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon icin konsiilte edilen hastalarin elektroterapi
uygulamalari

Ara sinav

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon icin konsdlte edilen hastalarin elektroterapi
uygulamalari

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon icin konsdlte edilen hastalarin elektroterapi
uygulamalari

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon icin konsdlte edilen hastalarin elektroterapi
uygulamalari

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon icin konstlte edilen hastalarin elektroterapi
uygulamalari

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon icin konsdlte edilen hastalarin elektroterapi
uygulamalari

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon icin konsdlte edilen hastalarin elektroterapi
uygulamalari

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon icin konsdlte edilen hastalarin elektroterapi
uygulamalari

Final sinavi

Sayisi Siiresi (saat)
14 2,00

14 1,00

1 14,00

2 5,00

7 2,00

7 2,00

14 2,00

Uygulama



Degerlendirme

Aktiviteler Agirhgi (%)
Final 60,00
Rapor 40,00

Terapi ve Rehabilitasyon B&limi / FIZYOTERAPI X Ogrenme Ciktisi iliskisi
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Tablo :

P.C. 1: Saglik ile ilgili yeterli bilgiye sahiptir.

P.C.2: Kanita dayali ¢oziim 6nerilerinde bulunur.

P.C.3: Kanita dayali ¢6ziim 6nerilerinde bulunur.

P.C.4: Vakalar icin uygun fizyoterapi tekniklerini seger.

P.C.5: Uygulama islemlerinde pratik yetenekler kazanir.

P.C. 6: Rehabilitasyonda kullanilacak uygun terapi ajanlari ve araclari secer.

P.C. 7: Fizyoterapide 6zel konular hakkinda fikir sahibidir.

P.C. 8: Dogru iletisim icin, iletisim yontemlerini hakkinda fikir sahibidir.

P.C.9: Hayat boyu 6grenme ve kendini gelistirmeye duyarlidir.
P.C. 10: Profesyonel, sosyal ve universal etik ve sorumluluklara duyarlidir.
P.C. 11: Birlikte calismaya yatkindir.
P.C. 12: Bagmsiz calisabilme yetenegine sahiptir
P.C. 13: Temel rehabilitasyon kavramlarini bilir.
P.C. 14: Temel anatomi ve fizyoloji kavramlarini bilir.
P.C. 15:  Yazli ve sozlii iletisim kurar.
P.C. 16 :  Bir yabana dili kullanarak alanindaki bilgileri izler.
P.GC.17: Ogrenme ve &zel egitim konularini bilir.
P.C. 18:  Alanin gerektirdigi bilisim ve iletisim teknolojilerini kullanir.
P.C. 19: Temel bilgileri kullanarak problemleri tanimlar.
P.C.20: Ataturk ilkeleri ve inkilap tarihine iligkin temel kavramlari agiklar.
P.C.21: Cevre koruma ve is glvenligi konularinda yeterli bilgi diizeyine erisir.
P.G.22: Insan davraniginin sosyal cevre ile etkilesimini temel boyutlariyla agiklar.
P.G.23: Insan davranigini agiklarken gelisim ve kisilik kuramlarindan faydalanir.
P.C.24: Toplumdaki var olan sorunlara yonelik ¢6ziim odakli calismalar ortaya koyar.
P.C. 25: Beslenme alaninda karsilasacagi sorunlari tanir.
P.C.26: insan kaynaklari yénetimi ve is hayati ile ilgili konularda yeterli bilgi birikimine ve becerisine sahiptir.
P.C. 27 :  Saglik alaninda temel dlzeyde isletmecilik bilgilerine sahiptir.
P.C. 28 : Temel kalite kavramlarini, kalitenin gelisimi, boyutlarini ve unsurlarini 6grenir.
P.C.29: Temel fizik kavramlarini tanimlayabilir.
P.C.30: Evde hasta bakimi konusunda yeterli altyapi ve terminolojiyi kavrar.
P.C.31: Beslenme ilkeleri ve gida bilimi hakkinda bilgi sahibi olur ve alaninda uygular.
P.C.32: Biyoistatistik bilimi hakkindaki temel kavramlari tanimlar.

P.C.33: Fonksiyon bozukluklarina neden olan durumlari, fonksiyonel bozukluklarin boyutlarini ve kisilerin yasamlari tizerindeki etkilerini
belirleyebilir.

P.C.34: insan davranisini etkileyen faktérleri bilir.
P.G.35: insan ve grup davranisinin psikolojik ve sosyolojik etkenlerini bilir.

P.C.36: Masaj uygulamalarini yapabilir.



P.C.37:
P.C.38:
P.G.39:
P.G.40:
6.c.1:
0¢.2:
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0.6.4:

Farkli masaj tekniklerini viicut tizerinde uygulayabilir.

Spor yaralanmalarini tanimlar.

Spor yaralanmalarinin sebeplerini aciklar.

Spor dallarina gére olusabilecek spor yaralanmalarini ayirt eder.

Fizyoterapi egitim-6gretimi stirecinde 6grendigi etik ilkeleri uygulama becerisi kazanir.

Fizyoterapi egitim-6gretimi stirecinde 6grendigi yontemleri hasta tizerinde uygulama becerisi kazanir.
Hastalari, hasta yakinlari, meslektaslari ve ekip arkadaslari ile iletisim kurma becerisi kazanir.

Mesleki ilgi alanini ve becerilerini kesfeder.
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