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iUT237 - YASAM KALITESI - Kozakli Meslek Yiiksekokulu - Terapi ve Rehabilitasyon Bélimii
Genel Bilgiler

Dersin Amaci

Yasam kalitesi ve saglikla ilgili yasam kalitesi kavramlarini tanimak, yasam kalitesi l¢ttlerini, saglikla yasam kalitesini etkileyen faktorleri tanimlayabilmek ve yasan kalitesi
kavramini is ve ugrasi uygulamalari ile iliskilendirmektir.

Dersin icerigi

Yasam kalitesi ve saglikla iliskili yasam kalitesi, Yasam kalitesi gostergeleri, Yasam kalitesini etkileyen objektif ve subjektif faktorler, Yasam kalitesi ve okupasyonlar, Yasam
kalitesi degerlendirmeleri

Dersin Kitabi / Malzemesi / Onerilen Kaynaklar
Bilgisayar, projeksiyon

Planlanan Ogrenme Etkinlikleri ve Ogretme Yéntemleri
Konu anlatimi, soru-cevap, tartisma, slayt gosterisi
Ders igin Onerilen Diger Hususlar

Bulunmamaktadir.

Dersi Veren Ogretim Elemani Yardimcilan
Bulunmamaktadir

Dersin Verilisi

Yiz Yiize

Dersi Veren Ogretim Elemanlari

Ogr. Gér. Mustafa Giiven

Program Ciktisi

1. Yasam kalitesi ve iliskili kavramlari agiklayabilir.
2. Is ugrasi terapisi (ergoterapi)nin yasam kalitesi ve sagdlikla ilgili yasam kalitesi izerindeki 6nemini aciklayabilir.
3. Farkli tani gruplarina uygun yasam kalitesi degerlendirme olcekleri secebilir.



Haftalik icerikler

Sira Hazirlik Bilgileri

1 Ders Notlari Encyclopedia of Quality of Life and
Well-Being Research Syf:2637-2641

2 Ders Notlari Encyclopedia of Quality of Life and
Well-Being Research Syf:2637-2641

3 The World Health Organization Quality of Life
(WHOQOL) Yayin Tarihi: 1 Mart 2012

4 Ders Notlari Encyclopedia of Quality of Life and
Well-Being Research Syf:2809-2814

5 Encyclopedia of Quality of Life and Well-Being
Research Syf:3995-4002

6 Encyclopedia of Quality of Life and Well-Being
Research Syf4448-4453

7 Encyclopedia of Quality of Life and Well-Being
Research Syf:1904-1917

9 Ders Notlari
The World Health Organization Quality of Life
(WHOQOL) Yayin Tarihi: 1 Mart 2012

10 Ders Notlari Encyclopedia of Quality of Life and
Well-Being Research Syf:746-755

11 Encyclopedia of Quality of Life and Well-Being
Research Syf:1849-1862

12 Encyclopedia of Quality of Life and Well-Being
Research Syf:1635-1656

13 Encyclopedia of Quality of Life and Well-Being
Research Syf4620-4622

14 Encyclopedia of Quality of Life and Well-Being
Research Syf:534-536

15 Encyclopedia of Quality of Life and Well-Being
Research Syf:502-509

Degerlendirme

Aktiviteler

Ara Sinav

Final

Laboratuvar

Ogretim Metodlan

Lecture, question and
answer, slide show

Lecture, question and
answer, slide show

Konu anlatimi, soru-cevap,
tartisma, slayt gosterisi

Konu anlatimi, soru-cevap,
tartisma, slayt gosterisi

Konu anlatimi, soru-cevap,
tartisma, slayt gosterisi

Konu anlatimi, soru-cevap,
tartisma, slayt gosterisi

Konu anlatimi, soru-cevap,
tartisma, slayt gosterisi

Konu anlatimi, soru-cevap,
slayt gosterisi, ikili calisma

Konu anlatimi, soru-cevap,
slayt gosterisi, ikili calisma

Konu anlatimi, soru-cevap,
slayt gosterisi, ikili calisma
Konu anlatimi, soru-cevap,
slayt gosterisi, ikili calisma

Konu anlatimi, soru-cevap,
slayt gosterisi, ikili calisma

Konu anlatimi, soru-cevap,
slayt gosterisi, ikili calisma

Konu anlatimi, soru-cevap,
slayt gosterisi, ikili calisma

Agirhgi (%)
40,00
60,00

Teorik

iyi yasam ve Yasam kalitesinin
tanimi
iyi yasam ve Yagam kalitesinin
tanimi

Yasam kalitesini etkileyen faktorler

Saglikla iliskili yasam kalitesi
Yasam kalitesi ve ruh sagligi
Yasam kalitesi ve okupasyonel
performans

Yasam kalitesi ve cevre

Ara Sinav

Yasam kalitesi degerlendirmeleri
Cocuklarda Yasam kalitesi
Yaslilarda Yasam kalitesi

Engelli bireylerde yasam kalitesi
Norolojik hastaliga sahip

bireylerde yasam kalitesi

Kardiyak ve Pulmoner Hastaliga
Sahip Bireylerde Yasam Kalitesi

Kanser ve Yasam kalitesi

Uygulama
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