
HAFTALIK DERS
PROGRAMI

Ad Soyad : Dr. Öğr. Üyesi Osman Dişçeken
E-Posta : osmandisceken@nevsehir.edu.tr
Yıl / Dönem : 2025 Güz

HAFTALIK DERS PROGRAMI (15.09.2025 - 24.05.2026)

 Pazartesi Salı Çarşamba Perşembe Cuma Cumartesi Pazar

08:30-09:15

ANT-409.1
ERGOSİPİROMETRİ

2 No'lu Derslik
Dr. Öğr. Üyesi Osman

Dişçeken
Antrenörlük Eğitimi

Bölümü
N.Ö

08:30-10:15

ANTÇ-203.1 EGZERSİZ
FİZYOLOJİSİ II
3 No'lu Derslik

Dr. Öğr. Üyesi Osman
Dişçeken

Antrenörlük Eğitimi
Bölümü

N.Ö

ANTU-231.1 TENİS I
Saha-3

Dr. Öğr. Üyesi Osman
Dişçeken

Antrenörlük Eğitimi
Bölümü

N.Ö

ANT-423.1 TENİS III
Saha-4

Dr. Öğr. Üyesi Osman
Dişçeken

Antrenörlük Eğitimi
Bölümü

N.Ö

09:30-11:15

ANT-409.1
ERGOSİPİROMETRİ

2 No'lu Derslik
Dr. Öğr. Üyesi Osman

Dişçeken
Antrenörlük Eğitimi

Bölümü
N.Ö

ANTÇ-201.1
ANTRENMAN BİLİMİ I

1 No'lu Derslik
Dr. Öğr. Üyesi Osman

Dişçeken
Antrenörlük Eğitimi

Bölümü
N.Ö

10:30-11:15

ANTÇ-203.1 EGZERSİZ
FİZYOLOJİSİ II
3 No'lu Derslik

Dr. Öğr. Üyesi Osman
Dişçeken

Antrenörlük Eğitimi
Bölümü

N.Ö



10:30-12:15

ANTU-231.1 TENİS I
Saha-3

Dr. Öğr. Üyesi Osman
Dişçeken

Antrenörlük Eğitimi
Bölümü

N.Ö

10:30-14:15

ANT-423.1 TENİS III
Saha-4

Dr. Öğr. Üyesi Osman
Dişçeken

Antrenörlük Eğitimi
Bölümü

N.Ö

11:30-13:15

ANT-303.1 SPORDA
ÖLÇME VE

DEĞERLENDİRME
3 No'lu Derslik

Dr. Öğr. Üyesi Osman
Dişçeken

Antrenörlük Eğitimi
Bölümü

N.Ö

13:30-14:15

ANT-405.1
KİNANTOPOMETRİ

Öğretim Elemanı Odası 
Dr. Öğr. Üyesi Osman

Dişçeken
Antrenörlük Eğitimi

Bölümü
N.Ö

13:30-15:15

ANT-303.1 SPORDA
ÖLÇME VE

DEĞERLENDİRME
3 No'lu Derslik

Dr. Öğr. Üyesi Osman
Dişçeken

Antrenörlük Eğitimi
Bölümü

N.Ö

ANT-405.4 ARAŞTIRMA
PROJESİ I

Öğretim Elemanı Odası 
Dr. Öğr. Üyesi Osman

Dişçeken
Antrenörlük Eğitimi

Bölümü
N.Ö
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14:30-16:15

ANT-405.1
KİNANTOPOMETRİ

Öğretim Elemanı Odası 
Dr. Öğr. Üyesi Osman

Dişçeken
Antrenörlük Eğitimi

Bölümü
N.Ö

14:30-17:15

ANE 509.1 SPORDA
SAHA VE

LABORATUVAR
TESTLERİ 

4 No'lu Derslik
Dr. Öğr. Üyesi Osman

Dişçeken
Antrenörlük Eğitimi Ana

Bilim Dalı
N.Ö

16:30-17:15

ANT-403.4
ANTRENÖRLÜK
UYGULAMASI I

Öğretim Elemanı Odası 
Dr. Öğr. Üyesi Osman

Dişçeken
Antrenörlük Eğitimi

Bölümü
N.Ö

16:30-18:15

ANT-403.4
ANTRENÖRLÜK
UYGULAMASI I

Öğretim Elemanı Odası 
Dr. Öğr. Üyesi Osman

Dişçeken
Antrenörlük Eğitimi

Bölümü
N.Ö
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17:30-18:15

ANT-403.4
ANTRENÖRLÜK
UYGULAMASI I

Öğretim Elemanı Odası 
Dr. Öğr. Üyesi Osman

Dişçeken
Antrenörlük Eğitimi

Bölümü
N.Ö
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